
FAKTA OM 
JOBBET SOM 

FÆNGSELSBETJENT
APRIL 2023

Tallene for 2022 er foreløbige. 



DET GÅR 
NED AD BAKKE 
Trods ihærdige rekrutteringskampagner 
fa lder  anta l let  a f fængse lsbet jente 
stad ig .  Der  er  nu  kun 1 .900 bet jente 
t i lbage.

I  den seneste  f le rårsa fta le  b lev  det 
a fta l t  at  t i l føre  300 bet jente  f rem t i l 
2025.  I  s tedet  er  der  100 færre .  Der 
mangler  a l tså  400 bet jente ,  hv is 
denne målsætn ing ska l  indf r ies .

Note: Fuldtidsstillinger. Kilde: Kriminalforsorgen
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AF FÆNGSELSBETJENTEFLERE 

STOPPER END 
DER KOMMER 
NYE TIL
Afgangen a f bet jente  er  s tør re 
end t i lgangen.  S iden 2013  er  der 
ansat  1 .100,  men i  samme per iode 
har  1 .600 bet jente  for ladt  jobbet .

Note: Fuldtidsstill inger. Kilde: Kriminal-
forsorgen

1.800

1.600

1.400

1.200

1.000

800

600

400

200

0

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 20222021

AFGANG TILGANG



FANGETALLET 
ER STEGET 
SEKS ÅR I TRÆK
Mens anta l let  a f fængse lsbet jente 
fa lder,  s t iger  anta l let  a f indsatte .  

I  2022 sad der  dagl igt  4 .212  indsatte 
i  fængsler og arresthuse. Det højeste 
anta l  s iden Anden Verdenskr ig .

Note: Gennemsnitligt dagligt belæg. 
Kilde: Kriminalforsorgen

INDSATTE
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OVERFYLDTE 
FÆNGSLER 
Det  er  a fta l t  po l i t i sk ,  at  man mak-
s imal t  må be laste  96  procent  a f 
fængs lernes  kapac i tet  og 95 pro-
cent  a f a r resthusenes  kapac i tet . 

Kr imina l forsorgen lever  ikke  op t i l 
denne målsætn ing.  I  de  seneste 
fem år  har  den gennemsni t l ige 
be lægningsprocent  l igget  på 
omkr ing 100 procent .

Note: Gennemsnitlig belægningsprocent. 
Kilde: Kriminalforsorgen
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FÆRRE 
TRANSPORT-
BETJENTE
Anta l let  a f t ransportbet jente  –  som 
står  for  t ransporten a f de indsatte  – 
er  fa ldet  markant .  Der  var  i  gennem-
sn i t  138  i  2022 mod 173  året  før.

Note: Fuldtidsstill inger. 
Kilde: Kriminalforsorgen
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FLERE INDSATTE 
I FORHOLD TIL 
PERSONALE
Når  der  b l iver  færre  bet jente  og f le re 
indsatte ,  ska l  den enke l te  fængse ls -
bet jent  løbe hurt igere .  I  2015  var  der 
1 ,4  indsatte  pr.  bet jent/værkmester. 
I  2022 er  ta l let  2 ,2 .

T i l  sammenl ign ing er  ta l let  1 ,2  i  Norge 
i fø lge Europarådet .

Kilde: Kriminalforsorgen

INDSATTE PR. BETJENT
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STORE UDGIFTER 
TIL OVERARBEJDE
Persona lemanglen i  Kr imina l forsorgen 
betyder,  at  persona let  ska l  a rbe jde 
ekst ra ;  enten ved f r iv i l l igt  overarbe jde 
e l ler  beordret  overarbe jde. 

Siden 2018 har udgifterne til overarbejde 
l igget  på  over  100 mi l l ioner  k roner 
år l igt .

Kilde: Kriminalforsorgen

MILLIONER KRONER
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24 SYGEDAGE 
OM ÅRET
Sygefraværet  b landt  fængse lsbet jente  er 
s t igende.  I  2022 lå  gennemsni ttet  på  24 
dage pr.  fængse lsbet jent .  Mod 21  dage 
året  før.

T i l  sammenl ign ing er  s tatens  øvr ige med-
arbe jdere  i  gennemsni t  syge 9  dage om 
året .  Fængselsbet jente  er  a l tså  t re  gange 
så  meget  syge som deres  s tats l ige  ko l le -
gaer.

Note: Sygefravær blandt opsynspersonale. 
Kilde: Kriminalforsorgen 
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MANGE NEDSLIDTE
Ris ikoen for  at  b l ive  ramt a f neds l idn ing som 
fængselsbet jent  er  meget  hø j . 

I  2022 b lev  60 a f forbundets  medlemmer 
a fskediget  på  grund a f dår l igt  he lbred.  
Anta l let  svarer  t i l ,  a t  2 ,5  procent  a f det 
un i formerede persona le  for lader  jobbet 
før  t id .

0,3  procent  a f de beskæft igede i  Danmark 
b l iver  år l igt  før t idspens ioneret .  R is ikoen for 
før t idspens ion er  a l tså  otte  gange større  for 
fængse lsbet jente  end for  andre  erhvervs-
grupper. 

Kilde: Fængselsforbundet og Ankestyrelsen ANDRE ERHVERVSGRUPPER

FÆNGSELSBETJENTE
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STOR RISIKO 
FOR PTSD
VIVE har  undersøgt  omfanget  a f PTSD 
b landt  fængse ls -  og pol i t ibet jente . 
I fø lge undersøgelsen har  1 1 ,4  procent 
a f nuværende og t id l igere  fængse ls -
bet jente ,  værkmestre  og t ransport-
bet jente  en d iagnose for  en  reakt ion 
på en svær be lastn ing herunder  PTSD. 
Hos  pol i t ibet jente  har  3  procent  en 
d iagnose og b landt  de 26 .000 danske 
so ldater,  som blev  udsendt  f ra  1992 t i l 
2009, er tal let 2,9 procent.  Der er altså 
væsent l igt  f le re  fængse lsbet jente  som 
rammes a f PTSD end pol i t ibet jente  og 
udsendte so ldater.

Kilde: VIVE – Det Nationale Forsknings- og 
Analysecenter for Velfærd
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ET OVERFALD 
HVER DAG 
Anta l let  a f over fa ld  er  fa ldende,  men job-
bet  som fængselsbet jent  er  s tad ig  far l igt .
I  2022 var der 335 episoder med fysisk el ler 
psyk isk  vo ld .  Det  svarer  t i l  et  over fa ld  om 
dagen.

F lere  bet jente  kan være berørt  a f samme 
episode.  Anta l let  a f fængse lsbet jente  som 
udsættes  for  vo ld  er  der for  hø jere  end 
anta l let  a f ep isoder.

Kilde: Kriminalforsorgen

LANDETS 
FARLIGSTE 
BRANCHE
Fængselsbet jente  arbe jder  i  l andets 
fa r l igste  branche.  Bet jentene t i lhører 
neml ig  den erhvervsgruppe,  som er 
dyrest  at  fors ik re . 

I  2022 beta l te  Kr imina l forsorgen 
6 .950 kroner  pr.  medarbejder  t i l 
Arbe jdsmarkedets  Erhvervssygdoms-
s ik r ing (AES) .  T i l  sammenl ign ing er 
forsikr ingsbeløbet for en sygeplejerske 
b lot  314  kroner.

Set  f ra  et  fors ik r ingsperspekt iv  er 
jobbet  som fængselsbet jent  a l tså 
22  gange far l igere  end jobbet  som 
sygeple jerske.

Kilde: Arbejdsmarkedets Erhvervssikring

314 KR.

6.950 KR.

TO BETJENTE 

OVERFALDES 

HVER DAG 

I gennemsnit udsættes næsten to fængsels-

betjente for fysisk eller psykisk vold hver 

dag.

Volden mod personalet er steget markant 

de senere år fra 268 episoder i 2011 til 622 

episoder i 2016.

I de første otte måneder af 2017 er 442 

betjente blevet overfaldet. Det svarer til 

663 overfald på et år.

Kilde: Kriminalforsorgen 

30 SYGEDAGE 

OM ÅRET

Den gennemsnitlige fængselsbetjent er 

syg 30 dage om året.

Til sammenligning er statens øvrige 

medarbejdere syge 8 dage om året i 

gennemsnit. Fængselsbetjente er altså 

mere end tre gange så meget syge, 

som deres statslige kollegaer.

Sygefraværet blandt fængselsbetjente 

er steget fra 18 dage i 2013 til 30 dage 

i 2017. 

Kilde: Kriminalforsorgen 
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